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А
а́лый �| szkarłatny

авиакомпа́ния �| linia lotnicza

акка́унт �| konto (użytkownika w jakiejś sieci)

аккура́тный �| staranny

акри́л �| akryl

актри́са �| aktorka

ана́лог �| odpowiednik

аре́нда �| wynajem

ассоциа́ции с чем-то �| skojarzenia z czymś

аэропо́рт �| lotnisko

Б
багро́вый �| purpurowy

бе́лка �| wiewiórka

бе́лый свет �| światło białe

бегун́ �| biegacz

без багажа́ �| bez bagażu

безде́льничать �| nic nie robić, leniuchować

безопа́сность �| bezpieczeństwo

безусло́вно �| zdecydowanie, z pewnością

бесцве́тный �| bezbarwny

биле́т в обе стороны́ �| bilet tam i z powrotem

благода́рный за что́-то �| wdzięczny za coś

благодаря́ чему-́то �| dzięki czemuś

бли́же всего́ �| najbliżej, najbliższy

больно́й чем-то �| chory na coś

большинство́ �| większość

брать кого́-то на́ руки �| brać kogoś na ręce  
(uwaga na akcent!)

бренд �| brand, marka

брони́ровать �| rezerwować

буд́то бы... �| że niby..., jakoby...

буд́ущее �| przyszłość

буди́льник �| budzik

бытова́я те́хника �| sprzęt AGD

быть в гостя́х �| przyjść w gości, odwiedzić

быть в си́лах что́-то сде́лать �| mieć siły, by coś zrobić

бюдже́т �| budżet (także prywatnie  
dostępne środki na coś)

В
ве́сить Х �| ważyć X

ве́сом в Х �| o wadze X

ведь �| przecież

ведётся спор �| trwa spór/zatarg

везде́ �| wszędzie

вернут́ься к чему-́то �| wrócić do czegoś

вести́ что́-то �| prowadzić coś

весь �| cały

вещь �| rzecz

взя́ться откуд́а-то �| brać się skądś, wywodzić

взять о́тпуск �| wziąć urlop

ви́димый �| widoczny

вид �| rodzaj

вид тра́нспорта �| środek transportu

визи́т к врачу ́�| wizyta u lekarza

в ито́ге �| w rezultacie, ostatecznie

в ка́честве чего́-то �| w charakterze czegoś

в како́м-то ви́де �| w jakiejś postaci, pod jakąś postacią

в како́м-то понима́нии �| w jakimś rozumieniu

в компа́нии с кем-то �| w towarzystwie kogoś

вкус́ный �| smaczny

в любо́м случ́ае �| w dowolnym wypadku

вне́шне �| z zewnątrz, z wyglądu

вне́шние да́нные �| wygląd, cechy wyglądu

внима́тельно �| uważnie

в обо́их случ́аях �| w obu przypadkach

во вре́мя чего́-то �| podczas czegoś, w czasie czegoś

води́тель �| kierowca

води́чка �| woda (zdrobn.)

в одну ́сто́рону �| tylko w jedną stronę (bilet)

возника́ть �| pojawiać się, powstawać

волнова́ться �| martwić się, niepokoić się

воробе́й �| wróbel

в остальны́х случ́аях �| w pozostałych przypadkach

во щи́ �| do kapuśniaka/barszczu (pot., arch.)

впервы́е �| po raz pierwszy
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в ра́зных конца́х �| na dwóch krańcach, po dwóch 
stronach

вре́мя года �| pora roku

вреди́ть здоро́вью �| szkodzić zdrowiu

всезна́йка �| mądrala

вско́ре �| wkrótce (potem)

в сре́днем �| średnio

в старину ́�| dawniej, w dawnych czasach

всё в поря́дке �| wszystko w porządku

всё о́чень про́сто... �| to (wszystko) bardzo proste

всё равно́ �| a jednak, mimo to

в таки́е моме́нты �| w takich chwilach

в хоро́ших усло́виях �| w dobrych warunkach

в Х раз �| o X razy, X razy więcej

вчера́ �| wczoraj

в честь чего́-то �| na cześć czegoś

вы́звать ско́рую �| zadzwonić po karetkę

вы́звать что́-то �| wywołać coś

вы́йти за кого́-то за́муж �| wyjść za kogoś za mąż

вы́мыть посуд́у �| pozmywać naczynia

вы́нуть что́-то откуд́а-то �| wyjąć coś skądś

вы́писать реце́пт �| wypisać receptę

вы́спаться �| wyspać się

вы́учить �| nauczyć się (na pamięć)

вымира́ние �| wymieranie

вы ничего́ не потеря́ли! �| nic Pan(i) nie stracił(a)!

выполня́ть каки́е-то зада́чи �| wykonywać jakieś 
zadania

Г
гастро́ли �| występy gościnne

гель-ла́к �| lakier żelowy

глото́к �| łyk, haust

го́лод не тётка �| z głodem nie ma żartów

го́рькая �| gorzka, gorzałka (pot. o wódce)

голосово́й помо́щник �| asystent głosowy

гости́ная �| salon (w domu)

гости́ница �| hotel

гранёный �| graniasty, z rżniętego szkła

гро́мкий �| głośny

гроза́ �| burza

грязь �| brud

Д
дава́й(те)! �| dalej!, rób(cie)!

дальто́ник �| daltonista

дать сове́т �| dać radę, poradzić

дви́гаться �| ruszać się

двуно́гий �| dwunogi

де́вичья фами́лия �| nazwisko panieńskie

де́йствие �| działanie

деграда́ция �| degradacja

дела́ �| sprawy, sprawunki

делега́ция �| delegacja

держа́ться �| trzymać się

диапазо́н �| zakres, pasmo

дива́н �| kanapa, wersalka

диза́йн �| design, projekt

дина́мик �| głośnik

дли́ться �| potrwać

до 1 но́чи �| do 1 nad ranem/rano

добра́ться куда́-то �| dotrzeć gdzieś

дово́льный чем-то �| zadowolony z czegoś

до встре́чи! �| do zobaczenia!

домохозя́йка �| gospodyni domowa

допла́чивать �| dopłacać

дополни́тельно �| dodatkowo

до си́х по́р �| po dzień dzisiejszy, do naszych czasów

доста́точно �| wystarczająco

духо́вка �| piekarnik

дёшево �| tanio

Е
е́сли что́-то случи́тся �| jeśli coś się stanie

еда́ �| jedzenie

есте́ственный �| naturalny
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Ж
ждать �| czekać

же́нщина �| kobieta

железнодоро́жный вокза́л �| dworzec kolejowy

жест �| gest

жи́дкость �| ciecz, płyn

жи́рный �| tłusty

живо́тное �| zwierzę

жильё �| pobyt, zamieszkanie

жить в доста́тке �| żyć w dostatku

З
за́втра �| jutro

за́данный �| zadany

забо́титься о ком-то �| dbać o kogoś

забы́ть �| zapomnieć

завести́ буди́льник �| nastawić budzik

зави́сеть от кого́-то �| zależeć od kogoś

заво́д �| fabryka, zakład

заказа́ть что́-то �| zamówić coś

заки́нуть уд́очку �| zarzucać wędkę

закрепи́ться �| utrwalić się, umocnić

закуси́ть �| zakąsić, zagryźć (po wypiciu wódki)

заме́тить что́-то �| zauważyć coś

замени́ть что́-то �| zastąpić coś

замеча́тельно �| wspaniale, świetnie

заня́ть кого́-то чем-то �| zająć kogoś czymś

заня́ться кем-то �| zająć się kimś

запатентова́ть что́-то �| opatentować coś

записа́ться �| zapisać się

записа́ть что́-то �| nagrać coś

зара́нее �| zawczasu

зарпла́та �| pensja, płaca

засто́лье �| biesiada, uczta

зверёк �| zwierzątko

здоро́вый о́браз жи́зни �| zdrowy tryb życia

зла́чная культур́а �| uprawa zbożowa, zboże

злоупотребля́ть чем-то �| nadużywać czegoś

знако́миться с чем-то �| poznawać coś

знато́к �| znawca, ekspert

Зо́лушка �| Kopciuszek

И
и́з-за чего́-то �| z powodu czegoś

и́здавна �| od dawna, od wieków

игра́ть �| bawić się

идио́ма (ж.р.) �| idiom (r.m.)

изве́стный �| znany

изгота́вливаться из чего́-то �| być produkowanym/
wytwarzanym z czegoś

излуча́ть что́-то �| emitować coś (fale)

изобрета́тель �| wynalazca

име́ть что́-то с собо́й �| mieć coś ze sobą

ина́че, чем Х �| inaczej niż X

ино́й �| inny, różny

иногда́ �| czasem

иностра́нец �| obcokrajowiec

интере́сы �| zainteresowania

исключе́ние �| wyjątek

испо́льзовать что́-то �| wykorzystywać coś

испуга́ться �| wystraszyć się

исто́чник све́та �| źródło światła

К
ка́кать �| robić kupkę

ка́пля �| kropla

ка́стинг �| casting

как вам Х? �| jak Pani/Panu się podoba X?

каки́м-то о́бразом �| w jakiś sposób

как изве́стно �| jak wiadomo

как ми́нимум �| co najmniej

как пра́вило,... �| zazwyczaj...

карти́на �| obraz

карто́фель �| ziemniak (jeden)

кафе́ �| kawiarnia

класть ве́щи на своё ме́сто �| odkładać rzeczy  
z powrotem na (swoje) miejsce

кле́тка �| klatka, komórka (organizmu)

ключево́й вопро́с �| kwestia kluczowa
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ко́йка �| łóżko

кого́-то нет до́ма �| kogoś nie ma w domu

кого́-то сби́ла маши́на �| ktoś wpadł pod auto

кокте́йль �| koktajl, drink

колесо́ �| koło

коли́чество �| ilość

кольцева́я ли́ния �| linia obwodowa, obwodnica

компа́ния �| spółka

кому-́то что́-то ка́жется �| komuś coś się wydaje

кому-́то что́-то не нуж́но �| ktoś czegoś nie potrzebuje

кому-́то что́-то нра́вится �| komuś coś się podoba

коне́чно же... �| oczywiście..., to pewne, że...

копи́ть на что́-то �| oszczędzać na coś

кори́ца �| cynamon

корми́ть кого́-то �| karmić kogoś

кормуш́ка �| karmnik

коша́чий �| koci

к приме́ру �| na przykład

красота́ �| piękno

кре́пость �| moc (procentowa)

кро́лик �| królik

кро́ме �| oprócz

кро́ме того́ �| oprócz tego

крова́ть �| łóżko

круп́ный �| wielki

крути́ться �| kręcić się

к сожале́нию �| niestety

кста́ти �| przy okazji, a propos

к сча́стью �| na szczęście

кто-то прав на все сто (проце́нтов) �| ktoś ma 
całkowitą (stuprocentową) rację

купю́ра �| banknot

кур �| kogut (arch.)

кусо́чек �| kawałek

куст �| krzew

кути́кула �| skórka paznokcia

кэшбэќ �| funkcja cashback (zwrotu części pieniędzy za 
zakupy)

Л
ла́дно �| dobra, no dobra

леднико́вый пери́од �| epoka lodowcowa

ли́чный �| osobisty, własny

ли́шний �| zbędny, zbyteczny

лими́т �| ograniczenie, limit

лицо́ �| twarz

ло́шадь �| koń

лото́к �| kuweta

лоуко́стер �| tania linia lotnicza

луч �| promień

любо́й �| dowolny, jakikolwiek

М
магази́н �| sklep

мане́ра что́-то де́лать �| sposób robienia czegoś

маршрут́ �| trasa, marszruta

мате́рия �| materia (fizyczna)

матч �| mecz

ме́лкий �| mały, drobny

ме́ньше �| mniej, mniejszy

ме́сто �| miejsce, przestrzeń

мегапо́лис �| metropolia

мечта́тель �| marzyciel

меша́ть в чём-то �| przeszkadzać w czymś

МИД (Министе́рство иностра́нных дел) �| MSZ 
(Ministerstwo Spraw Zagranicznych)

Минздра́в �| Ministerstwo Zdrowia

миф �| mit

мно́гое �| liczne, wiele (rzeczy, kwestii itp.)

многоде́тный �| wielodzietny

мужчи́на �| mężczyzna

мураве́й �| mrówka

мы́шцы �| mięśnie

мыть полы́ �| myć podłogi

Н
на́ция �| naród
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наблюда́ть �| obserwować

наблюда́ть за чем-то �| obserwować coś

навести́ поря́док �| zaprowadzić porządek, posprzątać

наде́лать шум́а (шум́у) �| narobić szumu, hałasu

назе́мный тра́нспорт �| transport naziemny

на како́м-то языке́ �| w jakimś języku

нали́чные �| gotówka

нало́говая систе́ма �| system podatkowy

намно́го �| o wiele

намно́го сложне́е �| o wiele bardziej skomplikowany/
skomplikowane

нанести́ что́-то �| nanieść coś, nałożyć

наоборо́т �| odwrotnie

на пи́ке успе́ха �| u szczytu sławy

напи́ток �| napój

напо́мнить что́-то �| przypomnieć coś/o czymś

напомина́ть что́-то �| przypominać coś

на посошо́к �| (wypić) strzemiennego (pot. o ostatniej 
porcji alkoholu)

направле́ние �| kierunek

нара́щивание �| wydłużanie

наруша́ть пра́вило �| łamać zasadę

на са́мом де́ле �| faktycznie, w rzeczywistości

насто́лько �| na tyle, w tak dużym stopniu

начисля́ть что́-то �| wyliczać coś, rozliczać

недоста́ток �| brak

не замеча́ть чего́-то �| nie zauważać czegoś

ненуж́ный �| niepotrzebny

не обойти́сь без кого́-то �| nie (móc) obyć się bez 
kogoś, nie istnieć/odbyć się bez kogoś

неожи́данно �| nieoczekiwanie

не подходи́ть �| nie pasować, nie odpowiadać (komuś) 

непосре́дственно �| bezpośrednio

неприя́тный �| nieprzyjemny

несмотря́ на что́-то �| pomimo czegoś

неую́тно �| niewygodnie, nieprzytulnie

никогда́ �| nigdy

ни оди́н �| żaden

ничего́ не дать �| nic nie dać, być bezskutecznym

но́гти �| paznokcie

но́мер �| pokój hotelowy (uwaga – to samo słowo 
znaczy także po prostu „numer”)

ночле́г �| nocleg

нуж́ный �| potrzebny

О
о́бласть �| region, obszar

о́пыт �| doświadczenie

о́тзыв �| opinia (o kimś)

о́тпуск �| urlop

обло́жка �| okładka

обме́нный пункт �| punkt wymiany

обнаруж́ить что́-то �| znaleźć coś

обогна́ть кого́-то �| prześcignąć kogoś

обожа́ть что́-то де́лать �| uwielbiać coś robić

обозна́чить �| oznaczyć, oznakować

обозначе́ние �| określenie

обойти́сь в Х �| kosztować X

оборо́т ре́чи �| zwrot, wyrażenie

обра́тный эффе́кт �| odwrotny efekt

образова́ние �| wykształcenie

образова́ть что-то �| utworzyć coś, stworzyć

обсле́довать что́-то �| zbadać coś

обще́ственный �| społeczny

объяви́ть что́-то �| oznajmić coś

объём �| objętość

обы́чно �| zazwyczaj

оде́жда �| odzież

оде́ться �| ubrać się

одина́ково �| jednakowo

одна́жды �| pewnego razu

одома́шнивать что́-то �| udomawiać coś

ожида́ть �| oczekiwać

оказа́ться где́-то �| znaleźć się gdzieś

океа́н �| ocean

опа́сно �| niebezpiecznie

определи́ть что́-то �| określić coś

опроки́нуть �| obalić, przechylić

ориенти́роваться где́-то �| odnajdywać się gdzieś, mieć 
orientację (w jakimś terenie)

оса́дки �| opady

основно́й �| główny, podstawowy
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осо́бенно �| szczególnie

осо́бый �| nietypowy, specjalny

оста́вшийся �| pozostały

оста́ться в живы́х �| pozostać przy życiu

отвеча́ть за что́-то �| odpowiadać za coś

отда́ть долги́ �| spłacić długi

отда́ть что́-то кому-́то �| oddać coś komuś

отдохнут́ь �| odpocząć

оте́ль �| hotel

отка́зываться от чего́-то �| odmówić sobie czegoś, 
zrezygnować z czegoś

откла́дывать на чёрный день �| odkładać na czarną 
godzinę

откры́тый вопро́с �| otwarta kwestia

отли́чный �| świetny

отлича́ться от чего́-то �| różnić się od czegoś

отлича́ться по чему-́то �| różnić się pod jakimś 
względem

отличи́ть кого́-то от кого́-то �| odróżnić kogoś od kogoś

относи́ться к чему-́то �| dotyczyć czegoś, należeć do 
czegoś

отноше́ние к кому-́то �| stosunek do kogoś

отправля́ться �| wyruszać

отража́ть смысл чего́-то �| oddawać, przekazywać sens 
czegoś

отрази́ться �| odbić się

отсут́ствие чего́-то �| brak czegoś

отте́нок �| odcień

официа́нтка �| kelnerka

офо́рмить что́-то �| wydać coś, sporządzić

очеви́дный �| oczywisty

П
певи́ца �| śpiewaczka

перегово́рный �| komunikacyjny, służący do 
porozumiewania się

перегово́ры �| rozmowy, negocjacje

передвига́ться �| przemieszczać się, podróżować

передвиже́ние �| poruszanie się

перее́хать �| przeprowadzić się

перелёт �| przelot

переса́дка �| przesiadka

переса́дочный �| przesiadkowy

пересе́сть �| przesiąść się

пери́од �| okres

пи́лочка �| pilnik do paznokci

писа́ть �| sikać

пита́ние �| odżywianie

пито́мец �| zwierzątko domowe

пить в ме́ру �| pić z umiarem

пла́тье �| suknia

пло́щадь �| plac

по-ра́зному �| w różny sposób, różnie

по́льзоваться популя́рностью �| cieszyć się 
popularnością

по́льзоваться чем-то �| korzystać z czegoś

по́мнить кого́-то �| pamiętać kogoś

по́мощь по до́му �| pomoc w pracach domowych 
(pracach w domu)

по ве́су �| wagowo, na wagę

повесели́ть �| rozweselić, rozbawić

повседне́вный �| codzienny, powszedni

по всей ви́димости �| najwyraźniej

погаси́ть креди́т �| spłacić kredyt

подкрепи́ться �| posilić się, wzmocnić

подобрать что́-то �| dobrać coś

подоко́нник �| parapet

подрасти́ �| podrosnąć

подреза́ть что́-то �| przycinać coś

подровня́ть что́-то �| wyrównać coś

подруѓа �| przyjaciółka

подсказа́ть что́-то �| podpowiedzieć coś

подсчёты �| obliczenia

пое́здка �| podróż

познако́миться с кем-то �| poznać kogoś

по интерне́ту �| przez Internet

пока́ �| jak dotąd, na razie

по како́й цене́ �| w jakiejś cenie

по круѓу �| koliście, po okręgu

покры́тие �| pokrycie, warstwa wierzchnia

покуп́ка �| zakup

поле́зный �| pożyteczny

положи́ть что́-то куда́-то �| włożyć/ułożyć coś gdzieś



ostanowka.pl
ОСНОВЫ РУССКОГО | 2/2020

Colorful
MEDIA

полюби́ть что́-то �| pokochać coś

полёт �| lot

поме́тить что́-то �| oznaczyć coś, oznakować

помо́щник �| pomocnik (wym. pamosznik pomimo 
litery щ)

понижа́ть гра́дус �| zmniejszać procent (alkoholu)

поня́ть �| zrozumieć

попа́сть �| trafić (gdzieś)

попа́сть куда́-то �| trafić dokądś

попрактикова́ть что́-то �| po/praktykować coś

попро́бовать �| spróbować

попы́тка �| próba

посеще́ние �| odwiedziny

после́дствие �| skutek, rezultat

по стати́стике �| statystycznie rzecz biorąc, według 
statystyk

постоя́нно �| stale

посчита́ть �| policzyć

по телеви́зору �| w telewizji (np. pokazywać coś)

потра́тить мно́го де́нег �| wydać dużo pieniędzy

по угла́м �| w kątach

похо́жие друг на друѓа �| podobni do siebie 
(nawzajem)

похо́жий на что́-то �| podobny do czegoś

почти́ �| prawie

пре́жде вре́мени �| przed czasem, zbyt wcześnie

пре́мия �| nagroda

пребывать где-то �| znajdować się gdzieś, być

предложи́ть что́-то �| zaproponować coś

предпринима́тель �| przedsiębiorca

предприя́тие �| firma, przedsiębiorstwo

предупрежда́ть �| uprzedzać, przestrzegać

прекра́сный �| wspaniały

препара́т �| preparat

пресс-конфере́нция �| konferencja prasowa

преступ́ность �| przestępczość

преувели́чивать �| przesadzać

при́зма �| pryzmat

привести́ кого́-то в уж́ас �| przerazić kogoś

привы́чка �| przyzwyczajenie

пригласи́ть кого́-то куда́-то �| zaprosić kogoś gdzieś

пригоди́ться кому-́то �| przydać się komuś

придум́ать что́-то �| wymyślić coś

прие́хать на маши́не �| przyjechać samochodem

прие́хать по ви́зе �| przyjechać (gdzieś) na podstawie 
wizy

признавать кого-то кем-то �| uznawać kogoś za 
jakiegoś, nagradzać kogoś tytułem kogoś/jakiegoś

прийти́ домо́й �| przyjść do domu

прилете́ть на самолёте �| przylecieć samolotem

приложе́ние �| aplikacja

приложи́ть руќу к чему-́то �| przyłożyć do czegoś rękę

приме́рно �| gdzieś, w przybliżeniu, około

приноси́ть что́-то на рабо́ту �| przynosić coś do pracy

приня́ть лека́рство �| wziąć lek

присе́сть �| usiąść (na chwilkę), kucnąć

присмотре́ть за кем-то �| przypilnować kogoś

приучи́ть что́-то де́лать �| nauczyć coś robić

прихо́дится что́-то де́лать... �| trzeba coś robić

прию́т �| schronisko

прия́тно �| przyjemnie

прия́тно слы́шать! �| miło (mi) to słyszeć!

приём пи́щи �| przyjmowanie posiłków, jedzenie

про́бка �| korek (drogowy)

прово́з �| przewóz (np. czegoś)

продаве́ц �| sprzedawca

продолже́ние �| kontynuacja, ciąg dalszy

продю́сер �| producent

произво́дство �| produkcja

произойти́ �| wydarzyć się

происходи́ть из чего́-то �| pochodzić od czegoś, 
wywodzić się

промоко́д �| kod promocyjny

пропусти́ть что́-то �| ominąć coś (np. kolejkę)

простуд́а �| przeziębienie

прошло́ мно́го лет �| wiele lat później, po wielu latach

пря́мо �| prosto, wprost

пря́ность �| przyprawa korzenna

пря́таться где́-то �| chować się gdzieś

прямо́й �| bezpośredni

пуга́ть �| straszyć

пуска́ть кого́-то куда́-то �| wpuścić kogoś gdzieś
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путеше́ствие �| podróż

путеше́ствовать �| podróżować

путёвка �| wycieczka, delegacja

пылесо́с �| odkurzacz

пылесо́сить �| odkurzać (z użyciem odkurzacza)

пыта́ться что́-то де́лать �| próbować coś zrobić

пя́тка �| pięta

пятизвёздочный �| pięciogwiazdkowy

Р
ра́дуга �| tęcza

ра́ннее де́тство �| wczesne dzieciństwo

радиоволна́ �| fala radiowa

разба́вленный чем-то  �| rozcieńczony czymś

разбира́ться в чём-то �| orientować się w czymś, znać 
się na czymś

раз в две неде́ли �| raz na dwa tygodnie

развернут́ься �| obrócić się

разви́тие �| rozwój

развлече́ние �| rozrywka

разгова́ривать �| rozmawiać

различа́ть что́-то �| rozróżniać coś

разменя́ть �| rozmienić

разрабо́тать �| opracować

расхо́ды �| wydatki

расщепи́ть что́-то �| rozszczepić coś

ре́дко �| rzadko

ре́зко �| gwałtownie, nagle

ребя́та �| chłopaki

рейс �| rejs, lot

рестора́н �| restauracja

речь �| mowa

реши́ть �| zdecydować (się)

реши́ть зада́чу �| rozwiązać problem

рожь �| żyto

рост �| wzrost

рот �| usta

руби́новый �| rubinowy

рю́мка �| kieliszek

С
са́мый луч́ший �| najlepszy

са́мый удо́бный �| najwygodniejszy

сайт �| strona (internetowa)

свали́ться с ног �| zwalić się z nóg, upaść

свари́ть ко́фе �| zaparzyć kawę

свет �| światło

сво́йство �| właściwość, cecha

сда́ча с чего́-то �| reszta z czegoś/po czymś

сде́лать переры́в �| zrobić przerwę

сде́лать перестано́вку ме́бели �| przemeblować 
(pomieszczenie), przestawić meble

сде́лать убо́рку �| posprzątać, urządzić sprzątanie

сде́лать что́-то �| zrobić coś

сезо́нная распрода́жа �| wyprzedaż sezonowa

сексуа́льный �| seksowny

сельдь �| śledź

серьёзный �| poważny

сесть на по́езд �| wsiąść do pociągu

сесть на Х �| wsiąść do X (środka transportu)

сингл �| singiel

ска́зка �| bajka

сквозь �| przez (przez coś)

ски́дка �| zniżka

скуча́ть �| nudzić się

сла́ва Бо́гу! �| chwała Bogu!

сло́жный �| skomplikowany

случа́йно �| przypadkiem

сме́ртность от боле́зней �| umieralność (na choroby)

смерте́льно опа́сный �| śmiertelnie groźny

смесь �| mieszanina

смотре́ть телеви́зор �| oglądać telewizję (nie: 
telewizor)

снача́ла �| na początku, wpierw

снима́ться где́-то �| występować gdzieś (o filmie, 
serialu)

снять де́ньги �| podjąć pieniądze

снять что́-то �| nakręcić coś (sfilmować)

со́бственно говоря́... �| właściwie rzecz biorąc,...

со́лнечная пого́да �| słonecznie (o pogodzie)



ostanowka.pl
ОСНОВЫ РУССКОГО | 2/2020

Colorful
MEDIA

со́льная карье́ра �| kariera solowa

соба́ка �| pies

собесе́дник �| rozmówca

соблюда́ть пра́вило �| przestrzegać zasady

сове́товать �| radzić

соверше́нствовать что́-то �| doskonalić coś

со вре́менем �| z czasem

совреме́нный �| współczesny

совсе́м �| zupełnie, całkiem

содержа́ние �| skład, zawartość

созда́ть что́-то �| stworzyć coś

соотве́тствовать чему-́то �| odpowiadać czemuś

соревнова́ния �| zawody

сорт �| gatunek

соста́в �| skład

составля́ть Х �| stanowić X, wynosić X

сочета́ние чего́-то с чем-то �| połączenie czegoś  
z czymś

спа́льня �| sypialnia

спеть �| zaśpiewać

спи́сок �| lista

спи́чка �| zapałka

спиртно́е �| alkohol (np. mocny)

спроси́ть �| zapytać

сра́зу �| od razu

сравни́ть кого́-то с чем-то �| porównać coś do czegoś

среди́ кого́-то �| pośród kogoś, wśród kogoś

ста́нция �| stacja

станцева́ть �| zatańczyć

статья́ �| artykuł

сто́пка �| stopka (mała szklaneczka alkoholu)

стопа́рик �| zdrobn. stopka

стра́нный �| dziwny

страда́ть �| cierpieć

страни́чка �| strona (pot.), stronka (online)

стро́гое пра́вило �| surowa zasada

сум́ка �| torba

сут́ки �| doba (zawsze l.mn.)

существо́ �| stworzenie, istota

существова́ть �| istnieć

счита́ться с чем-то �| liczyć się z czymś

счита́ть что́-то каки́м-то �| uznawać coś za jakieś

Т
та́ймер �| stoper

таи́нственный �| tajemniczy

так себе́ �| tak sobie

тво́рческий �| twórczy

телеведущ́ий �| prowadzący TV

телешо́у �| program TV, show telewizyjne

терпе́ть кого́-то �| znosić kogoś, tolerować

ти́псы �| tipsy (na paznokciach)

то́т же �| ten sam

то́чка �| punkt

то́чно �| dokładnie

то же са́мое, что Х �| to samo, co X

тра́тить де́ньги �| wydawać pieniądze

труб́очка �| słomka (np. do picia napoju)

труд �| wysiłek

труднодоступ́ный �| trudno dostępny

туф́ли �| pantofle

тща́тельно �| drobiazgowo, dokładnie

тяжело́ �| ciężko

У
уз́кий �| wąski

ум́ный дом �| inteligentny dom

убега́ть куда́-то �| uciekać dokądś

убеди́ться о чём-то �| przekonać się o czymś/co do 
czegoś

убира́ть(ся) �| sprzątać

убо́рка �| sprzątanie

убра́ть что́-то �| usunąć coś

увлека́тельный �| zajmujący, ciekawy

уголо́к �| kącik

удали́ть что́-то �| usunąć coś

узна́ть �| dowiedzieć się

уйти́ откуд́а-то �| odejść skądś

указа́тель �| drogowskaz

у кого́-то хоро́ший вкус �| ktoś ma dobry gust
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ультрафиоле́товый �| ultrafioletowy, UV

ум �| rozum

упако́вка �| opakowanie

употребле́ние алкого́ля �| spożycie alkoholu

употребля́ться �| być stosowanym

управля́ть чем-то �| kontrolować coś

у себя́ на дому ́�| u siebie w domu

уси́ленно �| wytrwale, z wysiłkiem

уснут́ь под шум чего́-то �| zasnąć przy szumie czegoś

успе́х �| powodzenie

успе́шно �| w udany sposób, z powodzeniem

установи́ть на что́-то приложе́ние �| zainstalować na 
czymś aplikację

устро́йство �| urządzenie

ухо́д за собо́й �| pielęgnacja, dbanie o siebie

уча́ствовать в чём-то �| brać udział w czymś

уча́стник �| uczestnik

Ф
фальши́вые де́ньги �| fałszywe (podrabiane) pieniądze

фи́нишная пряма́я �| ostatnia prosta

фонд �| fundusz

френч �| manicure francuski (pot.)

Х
хо́стел �| hostel

хозя́ева �| gospodarze, właściciele

хозя́йка �| gospodyni, pani (np. posiadaczka zwierzątka)

хомя́к �| chomik

хорошо́ устро́иться �| dobrze się ustawić

храни́ть что́-то �| przechowywać coś

Ц
цвет �| kolor

Ч
ча́рка �| czarka, czara

ча́стый �| częsty

ча́ще всего́ �| najczęściej

чарт �| lista przebojów (pot.)

час но́чи �| pierwsza w nocy

чекуш́ка �| ćwiartka (wódki)

челове́ческий �| ludzki

черта́ �| cecha, własność

четверти́нка �| ćwiartka (wódki)

член семьи́ �| członek rodziny

чрезме́рный �| nadmierny

что́-то не луч́шая иде́я �| coś nie jest najlepszym 
pomysłem

что́-то объясня́ется чем-то �| coś jest uzasadnione 
czymś, przyczyną czegoś jest coś

что́-то сто́ит чего́-то �| coś kosztuje coś

что́-то явля́ется чем-то �| coś jest czymś/jakimś

чув́ствовать себя́ Х �| czuć się X (np. dobrze)

чуд́о �| cud

чувстви́тельный к чему-́то �| wrażliwy na coś

чуть по́зже �| nieco później

Ш
шика́рный �| elegancki

штрафную́ �| (wypić, nalać) karniaka (pot. o porcji 
alkoholu dla osoby spóźnionej)

Э
эконо́мить �| oszczędzać

электри́чка �| pociąg podmiejski

электромагни́тная волна́ �| fala elektromagnetyczna

этало́н �| wzorzec, miernik

эти́ловый спирт �| spirytus etylowy, etanol

Ю
юри́ст �| prawnik

Я
я́ркий �| jaskrawy, jasny
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